全国2018年10月高等教育自考《医学心理学》试卷真题，由云南自考网整理，供考生参考。
试题年份 ：2018年10月

试题科目 ：《医学心理学》试卷真题

一、单项选择题：本大题共19小题，每小题1分，共19分。在每小题列出的备选项中只有一项是符合题目要求的，请将其选出。

1.下列不是医学心理学基本观点的是

A.心身统一的观点 B.个体对社会影响的观点

C.认知评价的观点 D.主动适应与调节的观点

2.下列不是大脑左半球优势功能的是

A.逻辑 B.计算 C.语言 D.绘画

3.从亮处进入暗室的人，一开始感到漆黑一片，但一段时间之后就能逐渐看清室内的东西，这个过程体现的是感觉的

A.感受性 B.适应性 C.选择性 D.发展性

4.下列关于幻觉的描述，正确的是

A.个体的知觉体验真实 B.个体的感觉体验不真实

C.个体的知觉体验虚幻 D.个体的感觉体验虚幻

5.人们在看到火柴时，通常只想到它可以用来点火，而忽略了它其它的用途。这种心理因素是

A.定势 B.功能固着 C.负迁移 D.正迁移

6.下列不是创造力特点的是

A.变通性 B.独特性 C.复杂性 D.流畅性

7.下列不是情感特点的是

A.稳定持久 B.反映本质内容

C.带有情境性 D.人类特有

8.下列是关于情绪情感与工作效率关系的描述，错误的是

A.简单的工作因情绪压力而降低工作效率

B.复杂的工作因情绪压力而降低工作效率

C.情绪稳定的人比焦虑的人有更好的学习成绩

D.适度紧张的情绪有利于工作效率的发挥

9.&ldquo;一百个孩子有一百首歌&rdquo;描述的是人格的

A.整体性 B.稳定性 C.独特性 D.社会性

10.除病理学、统计学等学科视角外，研究心理健康的视角还包括

A.结构学 B.差异学 C.文化学 D.理论学

11.下列关于老年人心理发展问题中，不属于常见问题的是

A.不适应退休生活 B.老年人的性生活不和谐

C.主观健康评价过高 D.对死亡的恐惧

12.下列关于心理应激的描述中，正确的是

A.心理应激对健康有积极的影响

B.心理应激对健康有消极的影响

C.心理应激对健康既没有积极影响，也没有消极影响

D.心理应激既对健康有积极影响，又有消极影响

13.除情绪因素、人格因素外，影响心身疾病的心理社会因素还包括

A.社会环境因素 B.心理疾病因素

C.生物化学因素 D.家庭教养因素

14.冠心病的危险因素中，和心理社会因素有关的是

A.高血压 B.肥胖

C.生活方式 D.血脂异常

15.心理学家对梵高的《向日葵》画作进行了分析，以推断梵高当时的精神状态，这属于心理评估方法中的

A.调查法 B.观察法 C.作品分析法 D.心理测验法

16.将人格分为内-外倾、神经质和精神质三个维度的人格测试量表是

A.明尼苏达多项人格调査表 B.艾森克人格问卷

C.卡特尔16项人格因素问卷 D.主题统觉测验

17.幼儿园里，老师通过奖励小朋友大红花来鼓励她继续遵守上课纪律，持该理论观点的学派是

A.精神分析 B.行为主义

C.人本主义 D.认知

18.当—个病人向医生陈述自己的病情时，这个病人就是人际沟通过程中的

A.信息源 B.信息 C.通道 D.信息接收者

19.—个临终患者召集了自己最亲近的家属，平和地安排自己的身后事，这说明该患者处于

A.否认期 B.愤怒期 C.接受期 D.妥协期

二、填空题：本大题共9小题，每小题2分，共18分。

20.感觉的时间特性主要表现为____和____。

21.情绪的认知理论中，认为情绪的产生是____、____和认知因素协同活动的结果。

22.心理学家将动机冲突归为三种基本类型，它们分别是双趋冲突、____和____。

23.中年人心理发展中的常见问题主要包括：反应速度和记忆能力下降、渴望健康与追求成就的矛盾、____和____。

24.心理应激可能引起的不良情绪反应包括恐惧与愤怒、____和____。

25.根据心身疾病的治疗原则，对干心身疾病的治疗理应包括适应环境 、____和____。

26.心理咨询的手段包括领悟、强化自我控制、____和____。

27.在心理治疗过程中，治疗师不替来访者作决定，在和同行学术交流时隐去来访者真实身份相关的信息，这体现了心理治疗的____原则和____原则。

28.患者常见的心理状态包括焦虑、____和____。

三、名词解释题：本大题共6小题，每小题3分，共18分。

29.遗忘

30.音乐疗法

31.胎教

32.社会性应激源

33.A型行为类型

34.心理护理

四、简答题：本大题共3小题，每小题5分，共15分。

35.简要四答知觉的选择性与恒常性，并各举一实例。

36.何为有意想象?简要回答有意想象的分类及相关概念。

37.简述人格形成的决定因素。

五、论述题：本大题共3小题，每小题10分，共30分。

38.托马斯和切斯在1956年发起的气质研究，选取了141名儿童，从出生后几个月起就定期对他们进行研究，一直持续了30年。根据研究涉及的时间分类，该研究属于何种医学心理学研究方法?在此基础上请进一步阐述医学心理学的研究方法及适用范围。

39.张老师正在实施一个与记忆有关的心理测验，要求被试先听张老师一次性念15个无规律的词语，然后让被试立刻回忆，记录下被试回忆出来的词汇数量。张老师是广东人，说话带广东口音，读到第二个词的时候，被试打断他说没听清词语，要求重复，张老师又重复了几次确保被试听明白了。为了和被试建立良好的关系，张老师提示被试可以将15个词分类记忆，被试非常感激。被试昨天晚上通宵打游戏，测试时犯困，但他经常参加类似的记忆测验，经验很丰富，所以最后的成绩还不错。

请问：

(1)试述测验误差的来源。

(2)以上实验过程中，哪些方面可能会造成测验误差?

40.患者方先生因为“三高”到医院求医，适逢看病高峰，医生在简单询问病情后，就开了药方，叮嘱方先生要“管住嘴，迈开腿”，加强运动，不要吃宵夜，并给了方先生一张不能吃的食品清单。方先生见医生年轻，心里有点不放心，有心想多问几句，但下一位病人已经进来了，方先生无奈只好不满地离去。冋家一搜百度，对照着医生的禁吃食品清单，方先生觉得医生有点小题大做，开那么多药有提成嫌疑，吃药也就有一搭没一搭的。至于宵夜和运动，方先生应酬很多，基本也就不能执行医嘱。3个月以后复查，相关指标不降反升。

请问：(1)什么叫遵医行为?

(2)结合上述例子，试述遵医行为受到了哪些因素影响?

